
6、7月のサロン開催会場と好評！サロンのお昼ごはん簡単メニュー

　与謝野町　障害者のための　サロン 6月1日 6月8日 6月15日 6月22日 6月29日

　　　　サロンだより 豚こまの
南蛮漬け

ロコモコ丼 豚肉の煮浸し
焼鳥マヨ
たま丼

水晶鶏の
南蛮漬け

　　平成２９年　５月号
ふれあい
センター

ふれあい
センター

中央公民館 中央公民館
ふれあい
センター

障害者生活支援センター　結 7月6日 7月13日 7月20日 7月27日

　　　　　　TEL　０７７２－４４－１５６６ 七夕鮭寿司
ツナとアボカド
のさっぱり丼

なすと豚肉の
マヨソテー

水晶鶏の冷しゃ
ぶたれがけ

ふれあい
センター

ふれあい
センター

中央公民館 中央公民館
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毎週木曜日（午前10時～午後1時30分）開催場所が変わります。岩滝ふれあいセンター（1階）または 与謝野町中央公民館（2階）でしています。

6/8 はすまいるの販売があります

加悦谷祭りも終わり、町中には田植えが終わった田
んぼに、白サギなども餌を求めてやってきて、のど
かな田園風景が広がっています。
そんな穏やかな光景とは裏腹に、一気に暑さが

やってきました。朝夕と日中との気温差が激しいで
すが、皆さんいかがお過ごしですか？体調管理に気
をつけて、春のひとときを楽しみましょう。皆さん
のサロンへの参加をお待ちしております。

すまいるの出張販売

始まりました！

5/11のサロンでは

今年初めて、リサイク

ルショップすまいるの

出張販売がありました。

恒例のソフトクリーム

と衣類の販売は毎回参

加者に好評で、店員さ

んとの会話も楽しみの

一つです。
今後も月1回の割合で
すまいるの出張販売を
行いますので、興味の
ある方は是非、サロン
にお越しください。

恒例のお花見に行ってきました！
4/13 サロンでの昼食後、ふれあいセンター近くの公
園にお花見に行ってきました。穏やかな日差しの中、ま
さに満開の桜が風に吹かれるたび花吹雪となり、とても
綺麗でした。
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