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にこパン通信 
社会福祉法人 よさのうみ福祉会

障害者生活支援センター 結 

 春らしい日が多くなってきましたが、まだ寒い日もあり、体調管理が難しい季節ですね。み

なさまいかがお過ごしでしょうか？ さて、4 月の「にこにこパンジーの会」では、毎年恒例

の“お花見＆1 年間の予定決め”を行いました。 

残念ながら、雨だったのでドライブしながらのお花見になりました。水戸谷から平地峠へ移

動し、平地地蔵にお参りしてきました。 

それぞれ好きなお弁当を買って、元気館へ移動し、風船バレーをしたりして盛り上がりまし

た。今年度もみなさんと一緒に楽しい活動をしていきましょう！！ 


